
T.F.O: “Atletismo”  
Profesorado en educación física 

3º Año 

Horario y sede de cursada: Martes (de 8hs. a 10hs) Sede Storni y Polideportivo municipal. 
 
Contenidos Mínimos 
de reglamento, fundamentos técnicos y didácticos para poderlos aplicar en el ámbito de la 

enseñanza, salto en alto, salto triple, lanzamiento de disco, carreras con vallas, y pruebas 

combinadas. 


