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Profesorado en Educación Física 

2º Año 

Cursada: martes (practico) de 8 a 9 y miércoles (teórico) de 9 a 10. 

 

Contenidos Mínimos: ambientación acuática en diversos niveles, adultos , tercera edad y 
personas con capacidades diferentes; didáctica de las formas de nado, procesos 
metodológicos de los estilos pecho y mariposa, dando importancia también al aspecto 
reglamentario-organizativo. 


