
TFO: Rugby y su Enseñanza 
Carrera y año: PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA - 4to. AÑO 

Horario y sede de cursada:  MIÉRCOLES 10 A 12hs., CORONEL SUAREZ RUGBY HOCKEY CLUB. 

Esta propuesta intenta proporcionar conocimientos y trata de contribuir para lograr los 

siguientes propósitos:  

 Brindar la posibilidad de un encuentro social, disfrute, desarrollo motor promoviendo un 

cambio de actitud hacia el deporte mismo, dado que culturalmente, hay una concepción 

equivocada del Rugby. 

  

 Se tratará que vivencien la aplicación del reglamento en todas sus situaciones y que puedan 

arbitrar partidos, encuentros, torneos, fundamentando las decisiones que ellos toman. 

CONTENIDOS:  

- “Didáctica de la práctica deportiva del rugby”. 

- “Técnica y táctica en el deporte”. 

- “Progresión de la técnica y la táctica en función de la complejización del juego”. 

- “La evaluación en la enseñanza del rugby 

- “Seguridad en el juego”. 

 


